
Even voorstellen!  
  
Mijn naam is Bianca van der Wal, ik ben kinderfysiotherapeute op het Kompas. 
Hierin volg ik sinds dit schooljaar mijn collega Ingeborg Neve op. In het verleden ben 
ik ook een aantal jaar wekelijks werkzaam geweest op school, dus voor sommigen 
van jullie ben ik waarschijnlijk een bekend gezicht.  
 
Met veel plezier kom ik kinderen op school helpen met hulpvragen op het gebied 
van fijne en/of grove motoriek! Zelf ben ik moeder van twee zoons van 9 en 6 jaar 

en woon ik samen met hen en mijn man in Middelburg.   
 
Waarom kinderfysiotherapie?  
Valt het op dat een kind moeite heeft met fijn motorische vaardigheden zoals knippen, plakken, 
manipuleren of schrijven? Of zijn er bij het buitenspelen of de gymles bijzonderheden ten opzichte 
van leeftijdsgenootjes? Trek aan de bel! Vanuit mijn expertise kan ik kinderen screenen en testen en 
hiermee beoordelen of er sprake is van een motorisch vraagstuk. Indien dat zo is, kunnen kinderen 
op school of in de praktijk behandeld worden. Dit in overleg met ouders en eventueel de leerkracht. 
Het voordeel van op school is behandelen is het kort houden van de lijnen met jullie als leerkracht, 
intern begeleider en onderwijsassistent. Hierdoor kunnen we de zorgvraagstukken rondom het kind 
het beste op elkaar afstemmen.   
 
Hoe doorverwijzen?   
Het beste bespreek je eerst deze vraag met ouders. Indien zij toestemming geven om contact op te 
nemen, kunnen jullie de gegevens van het kind met contactgegevens van ouders doorsturen per 
mail, dan zal ik contact opnemen met hen. Vervolgens maak ik een afspraak op school met de 
leerling en ouders en bespreek ik de hulpvraag. Hierna koppel ik dat terug met jullie. Ik ben er elke 
week op vrijdagochtend en indien de hulpvraag het toelaat zal ik de kinderen dan ook op het Kompas 
zien. Ik vraag hierin van ouders een actieve betrokkenheid; zij worden met een interval van een 
aantal weken gevraagd om de behandeling bij te wonen of op een ander moment te evalueren. Vaak 
merk ik dat het ook waardevol is, als de tijd het toelaat bij jullie, om even kort contact over de 
leerling te hebben tussendoor.   
 
Heb je vragen over wat ik kan betekenen voor een specifieke leerling, spreek mij op vrijdagochtend 
even aan of stuur gerust een mailtje!   
28-9 zal ik ook even aansluiten bij jullie team overleg; ik kijk er naar uit om dan met iedereen kennis 
te maken!   
  
Groetjes, Bianca  
Kinderfysiotherapeute PMC in Balans   
 
 

  
 


